ObiETiVO dEI 'l'['a'ramien‘l'(): €n funcion de Ia evolucion de |a sepsis, es

. .- . .- probable que su familiar sea sometido a

Controlar Ia infeccion y evitar 1a progresion diversos tratamientos y procedimientos con

| | el fin de controlar y evitar la progresion del
proceso:

LS Gl [0 il Tratamiento antimicrobiano

La sepsis es un proceso con diferentes fases de gravedad. El objetivo Objetivo: Eliminar la infeccion
del tratamiento es detener y revertir el proceso. Una vez diagnosticado, el primer tratamiento es
. . eliminar la infeccion que ha desencadenado la sepsis
) y Y
Cerebro ‘ ////// ////// con antibiéticos ( o con antifingicos y antiparasitos

en caso de que la sepsis no tuviera origen bacteriano).
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Objetivo: Evitar la progresion y acelerar la

//// ,/%/ ‘ recuperacion

En todo paciente con sepsis hay que evaluar la
presencia de un foco de infeccion susceptible de ser
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1) Una infeccién localizada 2Si la enfermedad avanza, la 3jPuede suceder Ssér'l)?i(i:l; eliminado con la técnica mas adecuada (drenaje de
(por ejemplo, en el pulmon) presion sanguinea disminuye que varios 6rganos accesos, cirugia, eta).
sobrepasa los mecanismos y alglin 6rgano vital, como = comiencen a fallar =
de defensa del organismo. los rinones pueden empezar simultaneamente.
Las bacterias y las toxinas se a fallar. Otros tratamientos
extienden desde el foco de i . .
e . Objetivo: Asegurar las funciones vitales
infeccion al resto del organismo, ) ) . .
a través del torrente sanguineo. Es posible que el paciente necesite otros tratamientos
de soporte complementarios para los érganos que
Puede producirse una Este fallo organico Se producen alteraciones estan afectados y no realizan bien su funcién como
respuesta inflamatoria alejado del foco de en los mecanismos de por ejemplo, didlisis para ayudar a los rifiones o un
generalizada. infeccion se produce en circulacion, celulares y del respirador para mantener la funcién respiratoria
la fase de sepsis metabolismo graves. adecuadamente.

La sepsis es un proceso grave y dificil de predecir O Tiempo desde su deteccion e inicio del tratamiento.

»
LRESpondera ya que diversos factores afectan a la respuesta . v .
O Conocer la infeccién causante para su correcto tratamiento

al tratamienfo? delpacienteal tratamiento: (algunas infecciones son resistentes a los antibiéticos).

O El estado general del paciente antes de la sepsis.

Esta informacion tiene un cardcter divulgativo y por lo tanto no sustituye la que pueda recibir por parte de los profesionales de la salud.
Thermo Fisher Scientific Biomarkers colabora con FPES en la difusion de la informacion cientifica facilitada. Agradecemos al Dr. Ricard Ferrer, Jefe
de Servicio de Medicina Intensiva del Hospital Universitario Vall d Hebron, la revision de este documento. Textos revisados en septiembre 2017



