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¿QUÉ ES 
LA SEPSIS?

La sepsis es una intensa reacción 
ante una infección provocada por 

bacterias u otros organismos.

El tiempo es vida

www.piensaensepsis.org www.semes.org

Las infecciones más habituales 
que desencadenan en sepsis son:

  Infecciones de las vías 
respiratorias (neumonia)

 Infecciones intestinales

 Infecciones del tracto urinario

Ver explicación 
en vídeo

SÍNTOMAS
Los síntomas de la sepsis 

pueden ser muy parecidos a 
los de una infección:

Fiebre, temblores

Somnolencia, confusión

Náuseas, vómitos

Difi cultad para respirar

Aumento de la frecuencia 
respiratoria

URGENCIAS
La sepsis requiere atención 

hospitalaria URGENTE

El diagnóstico y tratamiento 
precoz puede salvar vidas

¡IMPORTANTE!Una infección en cualquier lugar del cuerpo puede desencadenar una sepsis

112

CÓMO ACTUAR
Llama al 112

La sepsis puede evolucionar 
rápidamente

Son población de riesgo:
Ancianos

Diabéticos

Enfermos crónicos

Inmunodeprimidos

https://youtu.be/wNwwXG0BCnc

